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Dr. Madin Luther King Y. Dia en la escuela

Queridos padres,

A menudo puede ser dificil abordar la historia de la injusticia, la lucha por la igualdad y
el Movimiento por los Derechos Civiles con los nifios pequefios de una manera que sea
significativa pero facil de entender. Sin embargo, Dr. Martin Luther King Jr. es un héroe
muy importante para discutir. En un nivel preescolar, Dr. Martin Luther King Jr. & etsa
fiesta es un buen dia para hablar de amistad, justicia, aceptacion y cuidado de todas las
personas.

En el aula discutiremos Dr. Martin Luther King Jr. y temas preescolar amigables como

amabilidad, conunién y aceptacién la proxima semana. A medida que continuamos con
el Mes de la Historia De los Afroamericanos, seguiremos discutiendo Dr. Martin Luther
King Jr. y estos temas.

Estas son algunas de las actividades que tendremos en las aulas
para celebrar Dr. Martin Luther King Jr.:

Arte de pintura de dedos:

= PR
iProporcione un pedazo de papel tan grande como su mesa de arte! Coloque diferentes
colores de pintura de dedos y pida a los nifios que cubran el papel con sus
impresiones.

Leccion: Aceptacion y amabilidad. Todos los diferentes colores juntos hacen una
hermosa obra de arte (como todas las personas diferentes hacen un mundo hermoso.)

Pintura de unicidad:

En lugar de 2 trozos de papel (1 por cada nifio) en el
casona, una pieza grande que dos amigos deben pintar
juntos!

Leccion: Unicidad. Dr. King nos ensefié que necesitamos
Vivir juntos en paz.




Dr. WMantin Luther King Yn.

Dia en casa

Le animamos a hablar con su hijo acerca de Dr. Martin Luther King Jr. y sus valiosas
ensefanzas en casa. Los retamos a usted y a su hijo a realizar un acto aleatorio de
bondad del Dr. Marting IUther king Jr.! La mejor manera de inspirar a su hijo a compartir
este mensaje es mostrandoles que lo est4 haciendo usted mismo!!
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Los actos aleatorios de bondad son un acto inesperado de caridad o de ayuda que a
menudo se hace por un. El propdsito es instar a las personas a ser amables el uno con
el otro, especialmente aquellos que no conocen, sin ninguna razon especifica para
ayudar a hacer del mundo un mejor lugar para vivir. Un acto aleatorio de bondad no
tiene que ser grande o vistoso. Puede ser tan simple como una sonrisa.

Los mejores actos aleatorios de ideas de bondad para preescolares: Q

1. Deje que un hermano vaya primero. _ m

2. Di algo bueno a alguien. J )— N
3. Decorar rocas de bondad.

4. Compartir. THE TIME IS ALWAYS
5. Juega con alguien nuevo. RIGHTTO D© 2‘VHAT
6. Recoja la basura sin que se le pregunte. IS RIGHT. ¢

7. Pide disculpa si haces algo mal.

8. Sonrie a alguien.

9. Poner un dolar en una maquina expendedora.
10. Sostener la Puerta para alguien. T

En el papel adjunto, comparta un acto aleatorio de bondad en el que usted o su hijo
participaron. jEnvialo a la escuela para compartirlo! jNo podemos esperar a ver todas
las formas en que nuestras familias estan haciendo del mundo un lugar mejor!
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